
SNÍDANĚ OBĚD SVAČINA VEČEŘE

P
á
te

k
S

o
b

o
ta

Moučník, bílá káva

dia – dia varianta

dna – OK

žlučník – žervé, 

houska,okurka

Pol.: Kmínová s vejcem

Plněné bramborové knedlíky,zelí

celiak – bezlepková verze

dia –  OK                                                                  

dna – OK        

žlučník – OK

N
ed

ěl
e

Vejce na tvrdo, chléb s 

máslem,zelenina,čaj

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

Pol.: Celerová

Holandský řízek,bramborová kaše,kompot

celiak - bezlepková verze                                     

dia – OK

dna – OK           

žlučník – OK

S
tř

ed
a

Č
tv

rt
ek

Salám,máslo,houska,čaj, 

okurka

dia – OK

dna – OK

žlučník – OK

Pol.: Riessi bizy

Vepřové v kapustě,vařený brambor

celiak – OK

dia –  OK                                                           

dna – bez kapusty                      

žlučník – OK

1x ovoce       

1x 

zelenina  

Koláč, bílá káva

dia – sýr, máslo,chléb, 

rajče

dna – OK

žlučník – OK

Brambory s tvarohem a 

kefírem,zelenina

celiak - OK

dia – OK

dna – OK

žlučník – OK

Tvarohová pomazánka 

,chléb,rajče, čaj

dia –  OK

dna – OK

žlučník – houska

Pol.: Zavářková

Smažená ryba s byli.,brambor,šl. tvaroh

celiak - bezlepková verze

dia  - OK

dna – MP                                                          

žlučník – MP

2x ovoce    

Noky se špenátem a 

kuř.masem

celiak - bezlepkové noky

dia – OK

dna – bez špenátu

žlučník - OK

Pol.: Hovězí s pohankou

Hrachová kaše,uzené,kys.okurka

celiak – bezlepková verze

dia –  OK

dna –  bramborová kaše                             

žlučník – bramborová kaše

2x ovoce   

1x ovoce      

1x sl.miska

Obložený 

talíř,kaiserka,zelenina

celiak – bezlepkové pečivo

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

2 x ovoce       

Jemná salámová 

pomazánka,chléb, zelenina

celiak –  bezlepkové pečivo

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

Čabajková pomazánka,pečivo, 

zelenina

celiak – bezlepkové pečivo

dia – OK

dna – tvarohová pom.

žlučník – OK

Ú
te

rý

Plátkový sýr,máslo,chléb, 

rajče,čaj 

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

Pol.: Kulajda

Dýňové rizoto se sýrem,salát

celiak - nezahustit

dia – OK

dna – zeleninová             

žlučník – zeleninová                                     

 1x ovoce         

1x jogurt  
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Informace o alergenech obsažených v pokrmech obdržíte na požádání u obsluhy

P
o

n
d

ěl
í Medové máslo,houska,čaj

dia – OK

dna – OK

žlučník – OK 

Pol.: Vývar s drobením

Vepřová plec na žampionech,hous.knedlík

celiak –  bezlepková verze

dia – OK

dna – MP , bez žampionů          

žlučník – MP                              

2x ovoce

Fazolový kotlík,chléb

celiak – bezlepkové pečivo

dia –  OK

dna – Míchaná vejce,chléb

žlučník – Míchaná 

vejce,houska

Ruský boršč

celiak – bezlepková verze

dia – OK

dna – OK

žlučník – OK


