
SNÍDANĚ OBĚD SVAČINA VEČEŘE

Ú
te

rý

Rybí pomazánka,chléb, 

rajče,čaj 

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

Pol.: Cibulačka

Cuketová omáčka s těstovinami

celiak - bezlepkové těstoviny

dia – OK

dna – MP             

žlučník – zeleninový krém                                      

 1x ovoce         

1x tvaroh   

Jídelníček 16.2. – 22.2. 2026 – 8. týden
Informace o alergenech obsažených v pokrmech obdržíte na požádání u obsluhy

P
o

n
d

ěl
í Lučina,houska,čaj

dia – OK

dna – OK

žlučník – OK 

Pol.: Uzená s kroupami

Vepřenky s cibulí,vařené brambory a dip

celiak –  zeleninová

dia – zeleninová

dna – zeleninová            

žlučník – zeleninová                              

2x ovoce

Bramborové šišky s mákem

celiak – bezlepková verze

dia –  s tvarohem na slano

dna – OK

žlučník – OK

Dršťková polévka ,pečivo

celiak – bezlepkové pečivo

dia – OK

dna – OK

žlučník – míchaná 

vajíčka,pečivo

1x ovoce      

1x slaná 

miska

Hermelínový salát,kaiserka

celiak – bezlepkové pečivo

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

2 x ovoce    

Obložený chleba, zelenina

celiak –  bezlepkové pečivo

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

Selská polévka,celozrnný 

rohlík

celiak – bezlepkové pečivo

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

Rýžový salát s kuřecím 

masem,zelenina

celiak - OK

dia – OK

dna – OK

žlučník – OK

Šunka,máslo,chléb, rajče, 

čaj

dia –  OK

dna – OK

žlučník – houska

Pol.: Zeleninová

Vepřové nudličky s kuk.,burgur,moučník

celiak - zahustit rýžovou moukou,ovoce

dia  - OK

dna – OK                                                          

žlučník – OK

2x ovoce    

Ruské vejce,pečivo,zelenina

celiak - bezlepkové pečivo

dia – OK

dna – OK

žlučník - OK

Pol.: Bramborová bílá

Čočka,volské oko,cibulka,zel.miska

celiak – bezlepková verze

dia –  OK

dna –  Vařený brambor, volské oko                               

žlučník – Vařený brambor, volské oko

2x ovoce   

S
tř

ed
a

Č
tv

rt
ek

Ranní 

pomazánka,chléb,čaj,okur

ka

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

Pol.: Hovězí vývar se zeleninou

Svíčková pečeně,houskový knedlík

celiak – bezlepková verze

dia –  OK                                                           

dna – MP                        

žlučník – MP

1x ovoce       

1x pudink     

Moučník, bílá káva

dia – sýr, máslo,chléb, 

rajče

dna – OK

žlučník – OK

P
á
te

k
S

o
b
o
ta

Moučník, bílá káva

dia – dia varianta

dna – OK

žlučník – žervé, 

houska,okurka

Pol.: Fazolová

Kuřecí přírodní plátek,brambor,kompot

celiak – zahustit rýžovou moukou

dia –  OK                                                                  

dna – zeleninová        

žlučník – zeleninová

N
ed

ěl
e

Tvarohová pomazánka, 

chléb,zelenina,čaj

dia – OK

dna – OK

žlučník – houska

Pol.: Mrkvová

Znojemský guláš,rýže

celiak - bezlepková verze                                     

dia – OK

dna – OK           

žlučník – OK


