Jidelnicek 12.1. — 18.1. 2026 — 3. tyden

Informace o alergenech obsazenych v pokrmech obdrzite na pozadani u obsluhy

SNIDANE

OBED

SVACINA

VECERE

Medové maslo,houska,caj

Pol.: Zeleninovy krém
Kufte po Valticku,bulgur

Noky se $penatem a masem

= | celiak — ryze liak — bezlepkové nok
2 |dia — Cerstvy syr,houska . yZ 2X ovoce ce 1@ i bezlepkové noky
s dia — OK dia— OK
=
& [dna—OK .
~ Sluenik — OK dna - OK dna — bez Spenatu
4 #luénik — OK Zluénik — bez $penatu
Pol.: Spejcharova
Vajickova Kapustové karbanatky,brambor a kompot Krupicova kasSe se skofici
> |pomazéanka,chléb, rajce,aj|celiak - bezlepkova verze celiak — bezlepkova kase
- . . 1x ovoce | .
2 |dia—-OK dia — OK 1x ioqurt dia — OK
2 |dna- 0K dna — MP 109 dna — OK
Zluénik — houska Zlu¢nik — zeleninova Zluénik — OK
Pol.: Rajska
Moucnik, bila kava Ploudivské maso s ryzi,zel.miska Salat plny vitamint,pecivo
k] dia — syr, maslo,chléb, celiak — zahustit ryzovou moukou celiak - bezlepkové pecivo
= |rajce dia— OK 2% OVOCe dia— OK
£ |dna— OK dna — OK dna — bez fazoli
zluénik — OK zluénik — zeleninova zlu¢nik — bez fazoli
Tvarohova Pol.: Hraskovy krém ) _ ) Kufect jatra na cibulce,vafeny
., |pomazénka,chléb,okurka,¢ FetFuccme S bI’Ok0|’ICI a slaninou,salat brambor
k! c§11ak — bezlepkova verze 1x ovoce |celiak — zahustit ryZovou m.
& |din oK dia = OK 1x pudink [dia — OK
dna — OK (Vinavf’zelenmoYa ’ dna — kuieci platek
#luénik — houska Zlu¢nik — zeleninova luénik — kufeci platek
3 ’ . |Pol.: Zeleninova s kapanim Bramborovy gul4s
?u.nka,maslo,chleb, T3)CC, |Hovézi na zbojnicky zplsob,ryze,moucnik celiak - zahustit ryZovou
x |4 celiak - bezlepkova verze,ovoce 1x ovoce |moukou
= |dia— OK i . .
s ;;;ioK dia - OK Ixjogurt |dia — OK
e dna — OK dna — OK
7luénik — houska Sluénik — OK Fluénik - OK
Pol.: Vlockova Rvbi pomazanka
Moucnik, bila kava Vypecky,br.knedlik a cervené zeli y i P . '
L . . , . chléb,zelenina
& |dia — dia varianta celiak — bezl knedlik,zeleninova 2 x ovoce leeliak — bezlenkové pedivo
§ dna - OK dia— OK ok p p
o |zluénik — Zzervé, dna — OK o y
“1ox s , dna — Sunka
houska,okurka Zlucnik — bez zeli S
zlu¢nik — houska
5 Pol.: Slepici vyvar se zeleninou
Cerstvy Kriti steak,glazurovana mrkev brambor Oblozena kaiserka, zelenina
)% syr,chleb,zelemna,caj cgllak -0OK 2 X OVOCE cc?llak — bezlepkové pecivo
g |dia- OK dia — OK dia — OK
Z |dna - OK dna — OK

zluénik — houska

dna — zeleninova
zluénik — zeleninova

Zluénik — houska




