Jidelnicek 3. 10. - 10. 10. 2022 - tyden 40

SNIDANE OBED SVACINA VECERE
Chleba s méaslem, dietni Pol. faz’olov’a y korenovoy zeleninou Sezamovy kureci salat
L Grenadyrsky pochod, salat :
salam, Caj celiak — bezlepkové téstovin Ix ovoce celiak - OK
Po | dia—OK ok P y 1x jogurt dia - Okt
dna - tvaroh dna - bez slanin dna - OK
Zluénik — houska ol y Zluénik- OK
ZluCnik — bez slaniny
Houska s méslem a Zervé Pol. frankfurtska Ryzovy nakyp s ovocem
Ny * | Holandsky fizek, bramborova kaSe, kompot .
Caj . . ) 1x ovoce celiak — OK
. . celiak — nezahustit, bezlepkové strouhanka . . .
Ut | dia-chleba dia - nezahustit 1x doméci dia - dia verze
dna - OK . dezert (STD) dna - OK
clx dna - polévka MP cx
Zluénik — OK olx .. Zluénik - OK
ZluCnik - fizek nesmazit
Pol.: dyfova cve o
Kolace, kava, kakao,Gaj | Rajska omacka, hovézi maso, kolinka Sglz'; 'fﬁcﬁﬁ’e???ubfg
dia - chléb, maslo, salam celiak — bezlepkoveé téstoviny, nezahustit 2x ovoce . P
St . : dia - OK
dna - OK dia - nezahustit dna - OK
Zluénik - OK dna - OK o x L
slucnik — OK Zluénik — opecena Sunka
Pol.: vyvar s kapanim oo . . .
Chléb, méslo, pastiak, ¢aj ZapecCené brambory s brokolici a syrem, salat fgﬁgkcflgis ry:éisgrgszzlzntzt\l/ézelemna
&t dia-OK celiak — misto kapani bezlepkove téstoviny, 1x ovoce dia - OK P P
dna — misto Sunky syr dia- OK 1x ovocny salat
o dna - OK
Zluénik — houska dna - OK clox
slucnik — OK Zluénik — houska
Chiéb, maslo, vajickova | | O Kremovahrachova N Kotlikovy gulds, pedivo
. e« .| Veprove nudlifky, noky se Spenatem, moucnik s jablkyi . : C
pomazanka, bila kava, Caj ) , Cex . celiak — nezahustit, bezlepkové pecivo
. . celiak — nezahustit, bezlepkové téstoviny se Spenatem 1x ovoce . :
Pa | dia- 0K dia - nezahustit

dna-0OK
Zluénik — houska

dia — nezahustit, dia moucnik
dna - OK
Zluénik — zeleninova pol.

1x pfesnidavka

dna - OK
Zluénik - OK




Moucnik, kakao, ¢aj

Pol.: slepici s vajecnym svitkem
Cerstva treska na masle, brambor, salat

Svédska pomazanka, chléb, zelenina

So dia — chléb, Zervé celiak — OK 1x zelenina dia OK
dna-0OK dia - OK 1x ovocny salat | dna OK
Zluénik - OK dna polévka MP Zluénik houska
zluénik — treska dusena
Chleba, pomazanka z Pol.: zelhacka .
AR Kufeci rolada, ryze, kompot Oblozeny chléb, zelenina
avokada, bila kava, Caj . . 1X ovoce .
. celiak — nezahustit, , dia OK
Ne | dia—OK . : 1x tvarohovy
, . dia - nezahustit, dna OK
dna - chleba, maslo, dzem dezert

Zluénik — houska

dna- OK
Zluénik — OK

Zluénik -houska




