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SNIDANE OBED SVACINA VECERE
Chieb s maslem Pol.: zeleninovy vyvar, bulgur
Pond¢li a dzemem, bila kava, | ~ .., ., y vyvar, buigur 2X ovoce Zeleninovy bors¢, rohlik
cai Cockovy dhal, zeleninovy salat
e, Houska s maslem, Pol.: porkova 1x ovoce
Utery strouhany syr, ¢aj Segedinsky gulas, houskovy knedlik 1x jogurt Brambory s tvarohem, kefir
Stieda Satecky, kakao, ¢aj P(.)l’: Zamplonovy k'rem , 2x ovoce Oblo;eny syrovy chleb,
Rizoto s dyni Hokaido, parmazan, zelenina
Chléb s méslem Pol.: hrstkova 1x ovoce
Ctvrtek a syrovou Treska smazend v pivnim tésticku, bramborova . Selské omeleta, okurka
. o “ 1z 1x puding
pomazankou, ¢aj kaSe, mrkvovy salat
. Ovesna kasSe, bila Pol.: krupicova se zeleninou (s
Pdtek kava, ¢aj Rimsky kvétak, brambory, mouénik 2x ovoce Gulds s chlebem
Sobota Kolac, kakao, ¢aj PO{': k,V etavkova 2x ovoce Baget.a s rybi pomazankou,
Pecené kute, brambor, kompot zeleninou
" ) v, 1x ovoce . L 114 1z
Nedéle Pa}acmky s nutelou, | Pol.: gulasova 1x zmrzlinovy (?blozeny chléb, bila kava,

Caj

Ryzovy nékyp, kompot,

pohar

¢aj




